
16 mars 2025                        2e dimanche du Carême  
 

    QUEL CHANGEMENT ? 
 

    Ça sonne à ma porte. Et ce soir-là, je suis littéralement épuisé… mais 

c’est un couple d’âge moyen qui vient me voir après trois ou quatre semaines 

d’une dernière rencontre. Je suis littéralement abasourdi : aurai-je la force de 

les écouter encore après tant d’heures, à eux, consacrés pour dénouer les 

blessures qui les conduisent inévitablement vers le divorce ! On te prend 

seulement une petite demi-heure, on sait que tu portes le poids du jour. 
 

 Venez ! Mais je perçois quelque chose de changé dans leurs regards et 

surtout un sourire spontané qui traduit une sorte de nouvelle complicité. Eh oui, 

nous sommes allés à un ‘weekend` de couple et nous avons été saisi le premier 

soir et tout a débloqué dans notre relation. Si nous sommes venus, c’est pour te 

dire cela parce que tu as été un élément important dans notre démarche. Je ne 

me sentais plus fatigué, car cette transformation m’a fait découvrir une si 

merveilleuse action de l’Esprit, j’étais maintenant prêt à veiller avec eux. 
 

 Il y a des transfigurations qui se vivent dans le quotidien et qui nous font 

voir les personnes autrement. Je comprends les apôtres de découvrir cette 

transparence de Jésus en présence de son Père. Quelle luminosité dans ses yeux, 

dans tout son être…on veut prolonger ce moment « d’extase ». Il n’y a pas de 

mots pour le dire ou bien le dire, c’est trop profond. La montagne, le silence, 

la préparation intérieure (le sixième jour… chez les Juifs, c’est le temps requis 

pour se préparer à rencontrer Dieu). 
 

 Puisse le temps du carême nous inciter à nous élever sur la montagne 

pour favoriser un temps de contemplation et de transfiguration de notre vie. 

   Maurice Comeau, prêtre 
_____________________________________________________________________________________________ 

Carême 2025: 
 

Thème du CARÊME 2025 : 

« Une espérance à cultiver »  
 

QUELQUES ACTIVITÉS À VENIR : 

• Chemin de la croix :  

 Les vendredis à 18 h 30, à St-François-d ’Assise 

• Conférence de carême : 

 Par André Beauchamp, prêtre 

 Jeudi, le 20 mars, à 19 h 00, à Ste-Louise-de-M. 

• Développement et Paix : 

 Collecte spéciale : 5e dimanche du carême 

• Vendredi-Saint, à 14 h :  

                       Marche avec la Croix dans les rues de Ste-Claire à  

                       Ste-Louise-de-Marillac 
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DÉVELOPPEMENT 

ET PAIX 
 

En ce Carême 2025, les chrétiens 

sont invités à TRANSFORMER 

LA DETTE EN ESPOIR … en 

signant une pétition mondiale 

demandant la réduction de la 

dette des pays les plus pauvres. 

C’est une question de justice 

distributive! Lors de l‘Année jubilaire 

2000, une pareille démarche avait permis d’annuler plus de 100 

milliards de dollars la dette extérieure de 36 pays les plus 

appauvris du monde. SIGNONS LA PÉTITION : devp.org/dette 
_________________________________________________________________________________ 

 

Saint Joseph 

du Mont-Royal 

Priez pour nous ! 
 

Le 19 mars, en la fête de saint Joseph, 

pourquoi ne pas aller célébrer au grand 

sanctuaire du Mont-Royal. Vous y 

rencontrerez aussi le saint Frère André! 

* + * 

_________________________________________________________________________________ 

 

UNE CONFÉRENCE 
D’ANDRÉ BEAUCHAMP, prêtre 
 

Avec son enthousiasme proverbial, André 

nous entretiendra sur les défis de 

l’espérance en notre temps où de grands 

bouleversements se présentent à l’échelle 

de la planète. 
 

Les chrétiens et chrétiennes que nous 

sommes sont appelés à se ressaisir : mais 

comment? Venez en grand nombre : 

 « Marcher vers toi » 
 JEUDI, le 20 mars 2025, à 19 h 

 Église Sainte-Louise-Marillac 

Une belle façon de vivre le Carême dans l’espérance de Pâques, 

de quitter l’hiver et d’entrer dans le printemps! 
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Les funérailles d’Yvon 

Sabourin, fondateur 

d’Enfants de Bolivie, 

auront lieu samedi, le 22 

mars, à 11h, en l’église 

Saint François-d’Assise. 

Bienvenue à la célébration de l’eucharistie! 
Lampe du sanctuaire (SLM) : Reconnaissance à saint Antoine 

SAMEDI 15 mars : Temps du Carême Violet 
MESSES DOMINICALES  
16h00 Ste-Claire Renand Louis Dynah Louis 

16h30 St-François-d’A. Micheline Mongeon-Tanguay Denise Hamelin 

16h30 Ste-Louise-de-M. Richard Normandin (10e ann.) Parents et amis 
 

DIMANCHE 16 mars : 2e dimanche du Carême Violet 

  9h30 Ste-Claire Juliette et Martin Perron Les enfants 

11h00 St-François-d’A. Défunts de la Paroisse SFA Cté SFA 

11h00 Ste-Louise-de-M. Kouassi Tano Ses collègues 
 

LUNDI 17 mars : Temps du Carême Violet 

16h30 St-François-d’A. Madeleine Giroux Parents et amis 
 

MARDI 18 mars : Temps du Carême Violet 

16h30 St-François-d’A. Robert Gohier F. Baril 

MERCREDI 19 mars: SAINT JOSEPH Blanc 

  9h00 Ste-Claire Bruno Meilleur Parents et amis 

16h30 Ste-Louise-de-M. Isabelle Chénard Ses parents 
 

JEUDI 20 mars : Temps du Carême Violet 

  9h00 Ste-Claire Laurette Simard-Tremblay Parents et amis 
 

VENDREDI 21 mars : Temps du Carême Violet 

  9h00 Ste-Claire Jean-Yves Robitaille Parents et amis 
 

SAMEDI 22 mars : Temps du Carême Violet 
MESSES DOMINICALES  
16h00 Ste-Claire Euphrasie Véronique Quenum Ken Davito 

16h30 St-François-d’A. Micheline Mongeon-Tanguay Pauline, une amie 

  Suzanne Dumas Sa famille 

16h30 Ste-Louise-de-M. Parents défunts Familles Roy et Plourde 
 

DIMANCHE 23 mars : 3e dimanche du Carême Violet 

  9h30 Ste-Claire André Landriault Sa famille 

                                         Action de grâce                                          Une paroissienne 

11h00 St-François-d’A. Édouard Lampron F. Baril 

  Reconnaissance à saint Joseph Laurette Duff 

11h00 Ste-Louise-de-M. Ginette Frenette (4e ann.) Sa sœur Lucille 
 

Clinique d’impôt 

ASHUCOM : SAMEDI, les 15-22-29 mars et les 5-12-19-26 avril 2025 

750, rue Georges-Bizet (SFA) 

Prenez rendez-vous au : 514-608-6317 ou 514-910-0139 

Responsable : Joselito Sundani 
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